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Opiskeluterveydenhuolto


 

OPISKELIJOIDEN TOIMINTAOHJEET NEULANPISTO- JA VERIKONTAKTI -TAPATURMISSA OHJATUSSA HARJOITTELUSSA KUOPION ALUEELLA

Tämä ohje on tarkoitettu niitä tapauksia varten, joissa verellä tai verisellä eritteellä tai kudosnesteellä kontaminoitunut neula tai instrumentti aiheuttaa ihon läpäisevän vamman tai tällaisia eritteitä roiskuu silmiin, suuhun tai rikkinäiselle iholle. 

Ensiapu

Pese pistopaikka juoksevalla vedellä ja saippualla sekä aseta iholle spriihaude noin 2 minuutin ajaksi.  Silmät ja suu huuhdellaan pelkällä vedellä.

Toiminta ensiavun jälkeen 

1. Osastolla otetaan potilaasta (=altistaja, veren lähde ) hänen luvallaan  S - Pisto1 – tutkimus. Mikäli kyseessä on avohoitoyksikön potilas , tutkimuspyyntö tilataan potilasta hoitavan yksikön tunnuksilla tai tarvittaessa lähetteen tekee Kuopion terveyskeskuksen  tartuntatautihoitaja ( puh 017 186560 klo 9-10).  Tulokset vastataan pyytäneeseen yksikköön.
Veren lähteen tulosten luovuttamiseen opiskeluterveydenhuoltoon on oltava potilaan lupa.
2.  Opiskelija ottaa itse  yhteyttä  opiskeluterveydenhoitajaan  (Savonia-ammattikorkeakoulu, terveysala Kuopio puh.  044-7186570 tai 044-718 6238)  ja sopii jatkotoimenpiteistä. 

Laboratoriolähete S-PISTO 2 –tutkimukseen( = altistunut ) tehdään opiskeluterveydenhuollosta ensimmäisenä arkipäivänä  tapahtuneesta  tai 2 vuorokauden sisällä.  Jos tämä ei ole mahdollista ( esim. tapaturma sattuu perjantai- iltana) laboratoriolähetteen tekee yhteispäivystyksen sairaanhoitaja ( osoite: Puijonlaaksontie 2, Kuopio, puh 017-173060 ) .  Laboratorioon opiskelija menee heti saatuaan lähetteen.

Jos altistuksen lähteellä eli potilaalla on varma Hiv - infektio tai B - hepatiitti, opiskelija menee Kuopiossa yhteispäivystykseen lääkärin vastaanotolle ( osoite: Puijonlaaksontie 2, Kuopio) tai muilla paikkakunnilla  ollessaan hakeutuu siellä  päivystävän lääkärin vastaanotolle.
B-hepatiittirokotussarja  aloitetaan opiskeluterveydenhuollossa mahdollisimman pian  kun verikoe on otettu.  Samalla annetaan laboratoriolähetteet  altistuneen seurantanäytteisiin  1, 2-3 ja 6 kk kuluttua tapahtuneesta.
3. Opiskelija  ottaa yhteyttä Savonia amk:n  taloustoimistoon, taloussihteeri Pirjo Parviainen  (pirjo.parviainen@savonia.fi   puh 044 785 6417 ). Täältä saa tapaturmailmoituskaavakkeet, jotka  täytetään harjoittelupaikassa yhdessä ohjaajan kanssa. Tapaturmailmoituskaavakkeet palautetaan Pirjo Parviaiselle Savonia amk:n taloustoimistoon.
Jälkiseuranta tapahtuu opiskelijaterveydenhuollossa terveydenhoitajan antamien ohjeiden mukaan. Altistuneen on huolehdittava mahdollisen tartunnan leviämisen ehkäisystä 6 kuukauden ajan (ei verenluovutusta, kondominkäyttö).






HUOMIO!  Muilla paikkakunnilla ohjatussa harjoittelussa ollessasi ota yhteys ohjaajaasi ja tarvittaessa siellä paikkakunnan terveyskeskuksen päivystykseen. Soita  aina myös opiskeluterveydenhuoltoon.

Ennaltaehkäise tartunnat käsittelemällä pistäviä hoitovälineitä ohjeiden mukaan huolellisesti.

